
ПРАКТИЧЕСКАЯ ПАМЯТКА 

Как использовать ИИ в учёбе и науке по 
правилам БрГТУ
Краткое руководство к Политике по использованию технологий и инструментов ИИ в деятельности 
БрГТУ от 30.09.2025 №177. 
ИИ усиливает ваши возможности, но не заменяет ваш интеллект. Автор работы всегда несёт полную 
ответственность за её содержание. 

Что можно делать с помощью ИИ
Согласно п. 3.1 и 5.1 Политики 

✓ 
Структурировать 
Составлять план работы, формулировать цели и задачи. 

✓ 
Редактировать 
Проверять грамматику, орфографию и стилистику текста. 

✓ 
Переводить 
Адаптировать иностранные источники. 

✓ 
Исследовать 
Подбирать и первично анализировать литературу, обрабатывать большие массивы данных. 

✓ 
Визуализировать 
Создавать таблицы, схемы и графики на основе собственных данных. 

Что категорически нельзя делать
Согласно п. 4.1 и 7.2 Политики 

✕ 
Генерировать работу целиком 
Создавать курсовую или дипломную работу с помощью ИИ и выдавать её за свою. 

✕ 
Использовать на экзаменах 
Обращаться к ИИ для получения ответов во время экзаменов или зачётов. 

✕ 
Загружать закрытые данные 
Передавать в открытые нейросети (ChatGPT, Gemini и др.) персональные данные, коммерческую тайну 
или неопубликованные научные результаты. 



✕ 
Копировать без проверки 
Слепо использовать факты или цитаты, сгенерированные ИИ — он часто «галлюцинирует» и выдумывает 
источники. 

Три обязательных шага при сдаче работы
Если вы использовали ИИ, Политика БрГТУ (п. 5.2–5.4) требует соблюдения двух формальностей — без них работа 
может быть не допущена к защите. 

1 Декларация во введении 

Скопируйте и заполните этот шаблон во введении вашей работы: 

«Настоящая курсовая (дипломная) работа (проект) была подготовлена с использованием 
таких технологий и инструментов искусственного интеллекта, как [укажите название 
(Например: ChatGPT-4, DeepSeek)]. Они применялись для [укажите цели (Например: проверки 
грамматики, перевода источников, структурирования главы 2)]. Автор работы 
самостоятельно провёл анализ, интерпретацию и оценку всех результатов, полученных с 
помощью технологий и инструментов ИИ». 

2 Отчёт об использовании ИИ (в Приложения) 

К работе необходимо приложить краткий отчёт (п. 5.3 Политики) в виде таблицы: 

Инструмент ИИ Цель использования Пример промпта Дата Ссылка 

Grammarly AI Проверка англ. текста на 
ошибки 

«Check this abstract for academic style 
and grammar» 

10.10.2025 [ссылка] 

Perplexity Поиск источников по теме «Найди 5 научных статей за последние 
3 года о…» 

12.10.2025 [ссылка] 

3 Список использованных источников (Литература). 

Использование ИИ — это работа с источником данных. Поэтому нейросеть нужно указать не только во 
Введении и в Отчете, но и в Списке использованных источников (Литературе). 

Как это сделать? Вставьте ссылку на нейросеть в Списке использованных источников (Литературе) вашей работы по 
образцу: ChatGPT : диалоговая модель искусственного интеллекта / OpenAI. — Сан-Франциско : OpenAI, 
2026. — URL: https://chatgpt.com (дата обращения: 29.09.2026). 

Правило цифровой гигиены 

Всё, что вы вводите в бесплатные публичные нейросети, может быть использовано для дообучения этих 
моделей. Никогда не вводите туда: 

● Свои паспортные данные или данные других людей.

● Внутренние документы университета.

● Уникальные расчёты, идеи или тексты дипломов до их официальной публикации и защиты.



Чем может помочь библиотека БрГТУ? 

Мы поддерживаем ответственное использование ИИ. Библиотека помогает: 

● Найти проверенные академические базы данных и легальные ИИ-инструменты.

● Правильно оформить ссылки и библиографические описания.

● Проконсультировать по вопросам академической честности.

Документы

Скачать полную версию Политики по использованию ИИ в БрГТУ  PDF 

Скачать шаблон Отчёта об использовании ИИ  DOCX 

Настоящая памятка носит справочный характер и не заменяет официальную Политику по использованию технологий и инструментов 
ИИ в деятельности БрГТУ.

Составитель: Ю.В.Азаркевич, директор библиотеки БрГТУ 

https://www.bstu.by/uploads/attachments/Politika_po_ispolzovaniyu_tekhnologiy_i_instrumentov_iskusstvennogo_intellekta_v_deyatel'nosti_po_obespecheniyu_obrazovaniya_BrGTU.pdf
https://www.bstu.by/uploads/attachments/Otchot_ob_ispolzovanii_II.docx

